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Wie entsteht
Milch und wie lange
braucht sie, bis wir sie

genieBen konnen?Alles
was du dazu wissen musst
auf den Seiten 6,

1lo, wir sind
gi: Strocklinge!
In der sommerausgabe der
Strock-Broselpost erwar.ten
dich ein tolles Ausmalbild,
viele Ratsel und
Basteltipps!

Impressum: Bréselpost — das lustige Kinderheft fir junge Kundinnen und Kunden. Dieses Heft ist zur freien Entnahme
und verpflichtet zu keinem Kauf. Erscheinungsweise: vierteljéhrlich. Herausgeber: Stréck GmbH, Johann-Stréck-Gasse 1,
1220 Wien. lllustrationen und Grafikdesign dieser Ausgabe: Atelier Kubinecz, Text: Stréck GmbH, Oskar Kubinecz.
Im Sinne einer besseren Lesbarkeit der Texte wurde von uns entweder die mannliche oder weibliche Form von
personenbezogenen Begriffen gewéhlt. Dies impliziert keinesfalls eine Benachteiligung des jeweils anderen
Geschlechts. Mddchen und Buben/Frauen und Manner mégen sich von den Inhalten unserer Broselpost gleicherma-
Ben angesprochen fihlen. Wir danken fur Ihr Verstandnis.
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Dieses Papier stammt aus nachhaltig
bewirtschafteten Waldern und
kontrollierten Quellen.
www.pefc.at

Schau dir
auf Seite 12 mfalnen
Rezept-Tipp fur den
perfekten Snack an.

Liebst
du Pferde?
Dann schau
auf Seite 18!
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Den Sommer leben man-
che Kiihe auf der Weide
und fressen frisches Gras
und Krauter. Das energie-
reiche Futter lassen sie
dabei in ihren vier Magen
hin und her wandern. Bis
Zu 25.000 mal am Tag wird
alles griindlich gekaut.
Deshalb nennt man Kihe
auch Wiederkauer. Das
Wiederkauen machen sie
am liebsten im Liegen.

Dabei werden im Euter

die Milchdrisen angeregt,
die die Inhaltsstoffe des
Eutters aus dem Blut holen
und in Milch verwandeln.
Zur Bildung von einem
Liter Milch flieBen ca.

500 Liter Blut durch den
Euter.

'lqn der_Molkerei wird die
Qohr_m"lch nach einer
ml'_Jlgl’;titstlt(ontrolle zu Voll-
» Tettarmer Milch
Magermilch verarbeite;].nd

Mit einer
Melkmaschine
wird die Kuh dann
vollig stressfrei
gemolken.

Die frisch
Sch gemolkene
rl?}c;rrtn::l%h wird eingesam-
n im Milch-Tank-
wa_gen in die Molkerer']k
geliefert. I

Pasteurisierung:
15-30 Sekunden

folgende Produkte erzeu
Joghurt, Mischgetranke mit Frichten,

verschiedene Kase, SiB- & Sauerrahm,
Butter und Topfen ...

Pfau, das ging
aber schnell! Hier
kommt sie schon, die
frisch verarbeitete
Milch!

Ich trinke

am liebsten
Buttermilch mit

Fruchten!

In Osterreich gibt es dber 500.000
Milchkihe. Aus ihrer Rohmilch werden

gt: Trinkmilch,
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Hast
du das ge-
wusst?

Eine erwachsene
Milchkuh gibt bis
zu 20 Liter

Milcham =




Sommer-Ratsel

Wolkenflug!

Welches Wort gehért
in die weiBe Wolke?
Tipp: Es ist das fehlen-
de Gegenteil!

Schnorcheln!

Schiff ahoi! Finde auf dem groBen Bild das
Segelboot, das du auf dem

kleinen Bild siehst!

13. S
: 9 1%.
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Mit welchem Meeressdugetier schwimmen
Muffinchen und Rolly?

° Oho, hier stimmt doch was nicht!
Doppelbild T e im rechton Bild!
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Vom Greifen zum Begreifen
Das coole Spiel mit Gegenstanden aus dem Wald und von der Wiese.

Bastel dir aus einer alten Schachtel ein Greif- und Tastspiel und lass dir
Y von deinen Freunden verschiedene Dinge zum Ertasten bringen!

Ball an die Wand!

Zwei Spieler werfen nacheinander den Ball gegen eine Hauswand und
missen ihn wieder auffangen. Um es ein bisschen schwieriger zu machen,
kénnt ihr ein paar kleine Aufgaben einbauen!

HierfeinfpaarfSpielvarianten:

Dreh dich einmal
auf der Stelle,
bevor du den Ball
fangst

He, Muffinchen! Hm, ich glaube, -
Meines musst das ist ein Bockerl! Vor dem nichsten

du auch noch Was kommt als Auffangen einmal,
ertasten! N&chstes? zwe!ma! oder drei-
. ’ mal in die Hinde
klatschen

Spring einmal in
die Luft vor dem
Auffangen

Den Ball vor dem
Fangen einmal
auf dem Boden
aufprallen lassen

Ich will
auch
He, Salty, mitspielen!
du springst aber
superhoch!

Da ist was
los, da mach



Du brauchst fiir 4 Personen:
+1,5 Liter Wasser
(Mineralwasser oder

Der perfekte Snac_:k zum
Mitnehmen auf eine
schone Wanderung
oder zum néchsten
Radausflug!

Leitungswasser)
2 Bio-Zitronen
1 Zweig Zitronenmelisse

- eventuell etwas Zucker

Verwende dein Lieblingsbrot
und belege es mit frischen
Zutaten.

Du brauchst:

- Aufstrich deiner Wahl
- Petersilie/Schnittlauch
+ Schinken

+ Kése

- Radieschen

+ Gurke

+ Paprika

- Paradeiser

- Fenchel

- Salatblatter usw.

So wird’s gemacht:

1. Schneide dein Brot in gleichmaBige
Scheiben. Bestreiche und belege es, wie du
es am liebsten magst. Streue Petersilien-
blattchen oder Schnittlauch dariber.

2. Bevor du dein Brot belegst, kannst du es
in den Toaster geben und ein paar Sekunden
toasten. Danach rasch belegen und schmau-
sen!

3. Belegte Brote sind ideal zum Mitnehmen.
Einfach in eine Jausenbox geben oder in But-
terbrotpapier (Wachspapier) einwickeln und
mitnehmen.

‘ - Eiswiirfel

So wird’s gemacht:
1. Presse den Saft von einer Zitrone aus.

2. Schneide die zweite Zitrone in
Scheiben.

3. Gib nun den Saft der ausgepressten
Zitrone, die Zitronenscheiben und

den Zitronenmelissen-Zweig in einen

Krug und full den Krug mit Wasser auf.

%. Gib ein paar Eiswurfel in jedes Glas,

bevor du die Limonade in die Glaser fillst.

5. Wenn dir das Getrank zu sauer ist,
kannst du es mit etwas mehr Wasser
oder mit etwas Zucker aufpeppen.

ausprobieren!

Statt der Zitronen
kannst du auch
Limetten

verwenden.




TichT crcRToe IRl

X

Bastel dir dieses beliebte Spiel fir 2 Personen O % [ %
aus flachen, runden Steinen und einem Stiick Karton!

Du brauchst:
- Je Spieler 5 runde,

So wird’s gemacht:
1. Bemale deine 5 Steine mit dem

flache Steine Anfangsbuchstaben deines Namens.
+ 1 Karton
: Faserstifte

2. Male auf den Karton 4 Striche so
auf, dass 9 Kastchen entstehen.

3. Die beiden Spieler legen abwechselnd
eines ihrer Steinchen in die freien
Kastchen des Spielfelds.

%. Gewonnen hat, wer die eigenen
Steinchen drei Mal in einer Zeile,

in einer Spalte oder in einer Diagonale
gelegt hat!

Du brauchst:

- 1 Baumscheibe mit
ca. 30 cm Durchmesser

+ 1 dunner, gerader Ast,
ca.30-40 cm lang

+ Lineal

- Bleistift

+ Holzleim

- Wasserfester Stift

+ Handbohrer

So wird’s gemacht:

1. Finde mit dem Lineal das Zentrum der
Scheibe und markiere es mit dem Bleistift.

2. Bohre ein ca.1 cm tiefes Loch bei der
Markierung in der Mitte der Holzscheibe.

3. Trépfle nun Leim ins Loch und stecke
den diinnen Ast senkrecht hinein.

%. Finde eine sonnige Stelle im Garten und markiere
die Uhrzeiten, indem du zu jeder vollen Stunde den /
Schatten des Astes mit dem wasserfesten Stift und ¢ Lassdir

i i j beim Bohren
Lineal nachziehst. von einem
5. Uhrzeit dazuschreiben. ‘ Eiwachsenen

Du bist fertig,
wenn die Scheibe nicht
mehr von der Sonne

beschienen wird.



In einer klaren Nacht lassen ..

wer suches, sich die Sterne gut beobachten.
Aber hoppla, was funkelt da .
der findet? Abcrhoeela

Hallo, meine
Freunde, lasst
uns doch diesmal
Sternbilder ent-
decken!

Ich erklar
sie dir. Links sind
die Zwillinge, in der
Mitte ist der Lodwe
und rechts der
Schitze!

Welche
Sternbilder
sind das? ‘

Super,
das Sternbild
des groBBen

Was leuchtet
da so schoén

Das ist eine : ] ,
Sternschnuppe! L | N ;. Sterne kannst du in Stern-
warten und Planetarien in
ganz Osterreich beobachten!
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Ab 24. August 2023 konnt ihr ein beliebtes

Malwettbewerb
/—-f:"""
pl

Mitmachen beim Malwettbewerb lohnt sich —
wir verlosen tolle Preise! -

Ponyherz-Abenteuer im Kino erleben!
=
AN O(/——— J
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Ran an die Stifte und Pinsel! &7; )
Du hast SpaB am Malen? Dann mach mit und Vo 3 S
male oder zeichne dein eigenes ,,Ponyherz”. 1RY
Lass deiner Fantasie freien Lauf — wir freuen uns - ;»\%‘_
auf viele tolle, bunte Bilder. 1 >®
|
Unter allen Teilnehmern UI \&'
verlosen wir 3 Goodiebags: Skizzierhilfe:
2 Kinotickets 1. Zeichne zuerst mit Rloics:
1 Buch zum Film die Position von Kon;;:‘,tgéiﬁg{f_
1 Kids-Shirt Ze, Korper und Popo vor.
sowie 2 Freundschaftsarmbander 2. Skizziere dann die Ohren

und die vorderen Beine.

3. Zeichne jetzt die Mahne
und dgn Ansatz vom Schweif
und die hinteren Beine.

%. Danach kannst du alles

genauer und kraftiger ays-
flhren! geraus

ihrer Familie von der . _ ! . o .
ich nut Frag deine Eltern, ob du beim Stréck-Malwettbewerb mitmachen darfst. Sende dein Bild bis zum 18.08.2023 per E-Mail
und kann sic y an salty@stroeck.at oder per Post an Stréck GmbH, Kennwort: ,Brselpost-Malwettbewerb”, Johann-Stréck-Gasse 1,

‘Bie elfjahrige Anni ist mit
' Stadt aufs Land gezogen

i Umge
schwer an die neue g 3
Bis sio auf das Wildpferd Ponyherz trifft - _
t b be der persénlichen Daten dient lediglich der Information iiber einen méglichen Gewinn. Deine Daten werden nach der
Ziehung geldscht. Diese Daten werden nicht gespeichert und nicht an Dritte weitergegeben.

bung gew(')hnen. i i 1220 Wien. Damit wir dich tber einen méglichen Gewinn verstandigen kénnen, schreibe uns auch deinen Namen und
! | deine Adresse. Die Ziehung findet unter Ausschluss des Rechtsweges statt. Die Gewinner werden schriftlich verstandigt.
Der Gewinn kann nicht in bar abgeldst werden. Mehrfachteilnahmen einer Person werden nicht beriicksichtigt. Die Anga-

' Ratsel-Losungen l

Seite 4-5 Seite 8
Ausmalbild-Frage: Schnorcheln:
Alter Schuh Wal

Seite 8 Seite 9
Wolkenflug: Schiff ahoi:
traurig 13
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Mehr Abenteuer von Salty und seinen
Freunden sowie Ratsel, Spiele und
Wissenswertes zum Thema
Erndhrung findest du 4-mal jéhrlich
in deiner Strock-Filiale in der




