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Hallo, wir sind 
die Ströcklinge!

Diesmal haben wir einen

tollen Basteltipp für einen 

Clown mit großer Nase! 

Seite 15.

Osterbräuche

sind Handlungen, die

man rund um Ostern macht,

zum Beispiel Eier bemalen,

Osternester suchen oder

ein Osterfeuer anzünden.

Näheres auf den Seiten 

8 und 9.

„Was ist Wind?“,
fragt Conny Spitz.
Kipferl: „Luft, die 

es eilig hat!“

Karotten
sammeln und 

gewinnen!

Ich verteile kleine Karotten

im Heft. Zähle sie und ge- 

winne einen tollen Preis!

Mehr auf Seite 19.

Frühling in StröcklingenFrühling in Ströcklingen

SaltySalty

RollyRollyConny SpitzConny SpitzKipferlKipferlCiabattiCiabattiPunschinePunschineMu�nchenMu�nchen
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AusmalbildAusmalbild
Frühling! Zeit, nach draußen zu stürmen, die Nase in

die frische Luft zu halten und sich so richtig auszupowern.

Frage:Frage:
Welcher

Ströckling ist

zweimal im
Bild?
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Frühlings-RätselFrühlings-Rätsel

Punschine hat ihren Kopfschmuck verloren. Welchen Weg
würdest du wählen, um die blaue Blume wiederzufinden?

Kipferl skatet gerne, aber seine Ausrüstung 
hat er vergessen – hilf ihm, den richtigen  

Skateboard-Schutz zu finden!

Verschlungene Wege

Skater Boy

Finde sechs Wörter rund um Ostern und bringe
die Buchstaben in die richtige Reihenfolge!

Buchstabenverdrehung

Findest du die 5 Fehler auf dem rechten Bild?

Doppelbildrätsel

GRÜHLNIF

IE SENT

RASTEHOSE

MLAM

Ganz schön
knifflig, aber

du schaffst es
bestimmt!

A
B

C
D

NÜCKEK

1

5

6
2

34

7

8

9
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OsterbräucheOsterbräuche
Ostern hat viele Traditionen: Hier findet ihr die bekanntesten

Bräuche und was sie bedeuten.

Warum ratschen die Kinder?
Im Mittelalter bemerkten die Menschen
das Schweigen der Glocken besonders, da ihr 
Stundengeläut den Tages- und Arbeitsablauf
regelte. Um dennoch in der Früh, zu Mittag
und am Abend auf die Zeit aufmerksam zu
machen, griff man auf hölzerne Ratschen
zurück – eine Tradition, die bis heute
besteht.

Was ist ein Osterfeuer?
In vielen Regionen wird in der Nacht vor Ostern ein großes 
Feuer entzündet. Es symbolisiert die Vertreibung des Winters 
und die Rückkehr des Lichtes.

Wer bringt die Ostereier?
Nicht das Huhn bringt die Ostereier, in vielen
Ländern bringt sie der Hase. Hasen waren
ursprünglich ein Fruchtbarkeitssymbol, da
sie sehr viele Junge bekommen.

Warum färben wir Eier zu Ostern? 
Früher durften in der Fastenzeit keine frischen 

Eier gegessen werden. Um sie länger haltbar
zu machen, kochte man sie, und durch das 

Färben mit Naturfarbe konnte man auf einen 
Blick erkennen, welche Eier bereits gekocht 

waren und welche noch roh waren.

Eierpecken – 
Eierpecken ist ein beliebter österreichi- 
scher Osterbrauch: Nach dem Eiersuchen 
werden die Ostereier gegeneinanderge- 
schlagen – der, dessen Ei heil bleibt,
gewinnt.

Pinze und Schinken!
Traditionell wird zu Ostern
Pinze gebacken und vielerorts
serviert man dazu einen  
saftigen Schinken.
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Kräuter am FensterbrettKräuter am Fensterbrett Ös-ter-reich! Ös-ter-reich!Ös-ter-reich! Ös-ter-reich!
Auch ohne eigenen Garten lassen sich viele Kräuter einfach zu Hause ziehen.

Welche Küchenkräuter sich am besten eignen, zeigt dir Ciabatti!
Vom 11. Juni bis 19. Juli 2026 findet die Fußball-WM statt.

48 Teams spielen gegeneinander. Am Ende gibt es einen Weltmeister.

Österreich wieder dabei! 
Österreichs Fußball-Nationalmannschaft nimmt an der Weltmeisterschaft teil. 
In aufregenden Qualifikationsspielen hat sich das Team gegen andere Länder 
behauptet. Die besten Spieler Österreichs treten gemeinsam an, um ihr Land 
bei der WM zu vertreten.

1. Kräuter lieben helle Fenster
 nach Süden oder Westen.

2. Regelmäßig gießen und Staunässe vermeiden. 

3. Blüten entfernen, damit die Kräuter
 kräftig und aromatisch bleiben.

Basilikum
… ist ein beliebtes Küchen-

kraut. Samen in einen
kleinen Topf mit Erde 

geben, gießen, an einen 
hellen Platz stellen – 
schon sprießen die 

ersten Triebe!

Petersilie
Die Samen vorsichtig  

andrücken und gießen. 
Zunächst schattig
stellen, nach dem
Keimen an einen 

hellen bis sonnigen
Platz übersiedeln. 

Pfe�erminze
Samen in lockere Erde  
geben und regelmäßig 
gießen. Topf hell und  
geschützt platzieren,

Sonne meiden.  
So bleiben die  

Blätter duftig und  
aromatisch.

 
 

Die Spiele
finden in drei Ländern 

statt: Kanada, Mexiko 
und USA.

Fallrückzieher: 
Abschuss mit dem 
Rücken zum Tor

Viererkette:
Eine Verteidigung aus 
vier Abwehrspielern

Einnetzen: 
den Ball ins 

Tor schießen

Spitz: 
ein Schuss mit 
der Fußspitze

Bananenflanke: 
wenn der Ball in einer 
gebogenen Flugbahn 
fliegt

Schwalbe:  
absichtliches  
Hinfallen ohne  
gegnerische  
Berührung
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Spielerisches Entdeckungsspiel für dich und deine Freunde. 

Wer findet alle Schätze des Waldes? 

Wald-BingoWald-Bingo

Ziel ist es,   
die Natur zu erkunden
und nach den abgebil- 

deten Tieren, Pflanzen und 
Objekten zu suchen. Wenn 
du eines davon gefunden 
hast, streichst du es auf 

der Abbildung durch. Bereit für das Abenteuer Lesenlernen? 
Mit Geschichten, lustigen Spielen und 
mehr wird Lesenlernen zum Kinder-
spiel! Die Box begleitet Kinder durch 
die gesamte 1. Klasse. 
Ab 6 Jahren.

Ein spannendes Abenteuer für
mutige Kinder, die schon immer
einmal selbst Teil der Geschichte
sein wollten: Zusammen mit
Bücherwurm Iggy muss die
magische Bibliothek beschützt
werden! Ab 8 Jahren.

Lesen, das turbotollen Spaß macht!  
Tom Turbo jagt Dr. Gruselglatz  

durch die Zeit: spannende Action,  
Abenteuer und rätselhafte Fälle. 

Ab 7 Jahren.

Startaufstellung bei der  
Olympiade der Tiere. Wer  

gewinnt den Sprint und 
welches Tier wird Meister im 
Turmspringen? Hier werden 

rund 60 Tiere und ihre Super-
kräfte vorgestellt. Ab 4 Jahren.

Beliebte Vorlesegeschichten mit Rabe 
Socke, dem kleinen Siebenschläfer, 
Anouk und Co.: lustig, spannend und 
traumhaft schön. Ab 4 Jahren.

Entdecke noch mehr Bücher zum Schmökern
auf thalia.at.

Tipps für alle, die Bücher lieben!Tipps für alle, die Bücher lieben!

Hihi!
Lesen ist auch
Abenteuer am

Kopf!
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Osterfrühstück French ToastOsterfrühstück French Toast
Etwas ganz Leckeres! Auch gut für das Frühstück am Muttertag.

Tipp: 
Dazu schmeckt

besonders gut frisches 

Obst, ein Zwetschken-

röster oder einfach  

nur Staubzucker.

•  8 Scheiben Pinze
• 2 Eier (Größe: large/groß)

• 100 ml Milch
• 1 Prise Salz
• 1 Prise Zimt
• Öl und Butter zum Braten

Du brauchst für
4 Personen:

•  Große Pappbecher
•  Filzstifte
•  Luftballons
•  Schere
•  Viel Puste!

Du brauchst:

So wird’s gemacht: 
1.  Eier, Milch, Salz und Zimt verschlagen.
 Pinze in 2 cm dicke Scheiben schneiden.
 Scheiben beidseitig im Eiergemisch 
 wenden und kurz darin liegen lassen,  
 damit sie sich vollsaugen.

2.  Zum Abtropfen auf ein Gitter legen.
 Öl oder Butter in einer Pfanne erhitzen und 
 die Pinzescheiben darin beidseitig behutsam 
 goldbraun braten.

3.  Danach auf ein Gitter legen und für 5 Minuten
 in den warmen Ofen (zwischen 120 und 160° C) 
 stellen.

ClownsClowns
Basteln und lachen – was für

eine tolle Kombination fürs Osterfest!

So wird’s gemacht: 
1.  Male ein lustiges Clowngesicht auf den Pappbecher (Abb. A).
2.  Schneide mittig ein ca. 2 cm großes Loch in den Becher (Abb. B).
3.  Fädle den Luftballon von unten durch das obere kleine Loch, sodass das
 Mundstück unten herausschaut (Abb. C).
4.  Blase den Ballon auf und verknote ihn (Abb. D).
5.  Drücke den Ballon in den Becher – die Clownnase quillt heraus!

D

B

A

C
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Frühjahrsputz!Frühjahrsputz!ComicComic

Zeit für frischen Wind, Ordnung und einen Neuanfang –  
die Ströcklinge legen los!

Jippie!
Ich hab sie endlich 

gefunden, meine  
allerliebste  

Schreibfeder!

Alles klaro,
dann sehen wir uns

heute, sobald wir
mit dem Putzen

fertig sind!

Heute ist
der Tag X!

Der Frühjahrsputz
steht an! Ich starte 

gleich einen
Rundruf. Einmal

kurz gewedelt – 
und schon ist  

mein Regal wieder
blitzsauber!

Hallo Freunde,
ihr wisst, heute 

ist DER Tag!

Achtung, 
Staubalarm,

hier kommt der
„Besinator“!

Schnü�el!
Klarer Fall, mein  

Gewand muss in die 
Waschmaschine!

Aufräumen ist wie eine Schatz-
suche – man finde Sachen, die 

längst vergessen waren!

Ich suche
schon seit

Wochen mein
Handy!

Staub, zieh 
Leine – ich 

komme!

Aha,  
hier warst

du also
versteckt!

Mission
verstanden, 

ich weiß, was 
zu tun ist!
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Seite 4–5 
Ausmalbild-Frage:
Salty

Seite 6

Verschlungene Wege:
A

Skater Boy:
2, 3, 5, 6

Seite 7

Buchstaben- 
verdrehung:
Ei, Nest, Lamm,

Frühling, Osterhase, 

Kücken 

Seite 7

Doppelbildrätsel:

Frag deine Eltern, ob du beim Ströck-Frühlings-Gewinnspiel mitspielen darfst. Sende deine Antwort bis zum 31. Mai 2026 per  
E-Mail an salty@stroeck.at oder per Post an Ströck GmbH, Kennwort: „Bröselpost-Gewinnspiel”, Johann-Ströck-Gasse 1, 
1220 Wien. Damit wir dich über einen möglichen Gewinn verständigen können, schreibe uns auch deinen Namen und 
deine Adresse. Die Ziehung findet unter Ausschluss des Rechtsweges statt. Die Gewinner werden schriftlich verständigt. 
Der Gewinn kann nicht in bar abgelöst werden. Mehrfachteilnahmen einer Person werden nicht berücksichtigt. Die Anga-
be der persönlichen Daten dient lediglich der Information über einen möglichen Gewinn. Deine Daten werden nach der 
Ziehung gelöscht. Diese Daten werden nicht gespeichert und nicht an Dritte weitergegeben.

Unter allen Einsendern
verlosen wir folgendes Buch:   

„Tom Turbo –  „Tom Turbo –  
Ein Gespenst zumEin Gespenst zum

Geburtstag“Geburtstag“
von Thomas Brezina

Frühlings-GewinnspielFrühlings-Gewinnspiel
Hast du beim Karottensuchspiel mitgemacht?

Dann bist du dem Gewinn schon ganz nah!

Zählen. Einsenden. Zählen. Einsenden. 
Gewinnen.Gewinnen.

Sende uns deine Karotten- 
anzahl und gewinne mit

etwas Glück.

WIEN, PRATER

30. MAI 2026

Kinderlauf

kinderlauf.at

Volle Power beim  

Kinderlauf –  

für alle Mädchen und Buben 

zwischen 3 und 10 Jahren.

               

Anmeldung ab 1. April 2026!

Frage:
Wie viele

kleine Karotten  
hast du im Heft 

gefunden?
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C0MEBACK DES JAHRES:

KARL IST ZURÜCK!

Karl Krapfen 
Fill-Good Manager bei Ströck 
 
Besondere Kennzeichen:
Flaumig mit einem Herz
aus Marillenmarmelade

MEHRENTDECKEN

stroeck.at/karl


