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Yeah!In der Sommerausgabe  

der Ströck-Bröselpost erwarten  

dich extra viele bunte Rätsel und  

natürlich ein Gewinnspiel.

Hallo, wir sind 
die Ströcklinge!

PunschinePunschineMuffinchenMuffinchen CiabattiCiabatti KipferlKipferlConny SpitzConny Spitz RollyRolly

Sommer in StröcklingenSommer in Ströcklingen
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AusmalbildAusmalbild
Die Ströcklinge sind im Sommer am liebsten im Garten.  

Der eine schwimmt, der andere liegt in der Sonne. Nur ein kleiner  
Ströckling hat etwas auf seinem Anhänger, was nicht in den  

Sommermonaten verwendbar ist. Was kann das nur sein?

Frage:Frage:
Was gehört nicht  

ins Bild?
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Hast du das 
gewusst?

Reis ist eine Getreide- 
sorte und enthält wichtige 
Mineralstoffe, darunter 
Magnesium, Eisen  
und Kalzium!

In den trockenen Pflanzen verstecken 
sich die Reiskörner, die wir so gerne 
essen. Um sie herauszubekommen, 
haben die Bauern eine spezielle  
Technik – das sogenannte Dreschen.

Es gibt viele unterschiedliche Reis-
sorten in verschiedenen Farben und 
Formen. 

Wenn die Reispflanzen  
reif sind, werden sie von Bauern geerntet. 
Danach müssen sie zum Trocknen aufgelegt 
werden. Da Reis in warmen Ländern wächst, 
geht das rasch.

Die jungen Reispflanzen mögen es 
gerne nass. Am liebsten stehen sie im 
Wasser, wo sie rasch wachsen und  
gedeihen. Für die Bauernfamilien  
bedeutet das viel Arbeit.

„In jedem Körnchen 
Reis steckt ein  

Tropfen Schweiß“
Weisheit aus China

Basmati-Basmati-ReisReis

Wild-
Wild-
ReisReis Schwarz-

Schwarz-ReisReis

Mehr als nur Körner! Mehr als nur Körner! 
Reis ist das wichtigste Grundnahrungsmittel der Welt! Jedes Jahr  
werden fast 400 Millionen Tonnen geerntet und konsumiert. 

IndienIndien PakistanPakistan ThailandThailand

FAIRTRADE-FAIRTRADE-ReisReis

kommt aus folgenden Ländern:
kommt aus folgenden Ländern:
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Schau genau und rate mit bei diesen kniffligen Aufgaben!

Sommer-RätselSommer-Rätsel Zeichnen nach ZahlenZeichnen nach Zahlen

Im Blumengeschäft   Im Blumengeschäft   

Der lange Weg zum See   Der lange Weg zum See   

Schau die Blumen genau an! Jede hat einen anderen Preis von 1 bis 4 Euro. Un-
sere Freunde kaufen jeweils eine Kiste mit 4 Pflanzen. Was kostet jede Blume 

und welche Farbe sollte das weiße Blümchen in Muffinchens Kiste haben?

Finde die richtige Hälfte des Schmetterlings!

Einfach die Punkte bei den Zahlen der Reihe nach verbinden!

Keine halben Sachen!Keine halben Sachen!

4 €    €    €    €

10 €10 €
RollyRolly

9 €9 €
SaltySalty

11 €11 €
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KipferlKipferl
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Oh wie hübsch!  
Was ist denn das?

Auf dem Weg zum See sammelt Rolly ein paar Badesachen 
ein. Finde den Pfad, auf dem er alle Sachen einsammeln 
kann! Aber Achtung: An den Steinen kann er nicht vorbei!
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Sommer-Puzzle!Sommer-Puzzle!

Doppelbild!Doppelbild!
So ein schönes Bild, aber hoppla, da fehlen noch einige Teile!

Finde heraus, welches Teil wohin gehört!

Erfrischende Getränke! 
5 Unterschiede haben  
sich auf dem rechten  

Bild versteckt. Finde sie!
  

22

11

AA

AA

BB

BB CCCC DD

DD

EE

33

44 55

Ich will mehr!!

Welches Eis hat die

meisten Kugeln im 

Stanitzel?
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Sommerlicher ReissalatSommerlicher Reissalat Eisige, bunte  Eisige, bunte  
LimonadenLimonaden

1. Den Basmatireis gut 
abwaschen und laut 
Anleitung nicht zu weich 
kochen. 

2. Die Gartengurken 
vierteln und entkernen. 
Danach in gleich große 
Stücke schneiden.

3. Die Tomate würfelig 
schneiden.                 

4. Öl, Limettensaft, Salz 
und Pfeffer verrühren. 

5. Die Blätter von Minze, 
Koriander oder Petersilie 
klein schneiden. Die  
Erdnüsse grob hacken. 

6. Alle Zutaten mit dem 
Dressing gut vermischen.

Zutaten:
 
· Pürierte Früchte, Sirup 
  oder Saft deiner Wahl
· Eiswürfel
· Für die Süße Honig    
  oder etwas Zucker

So wird’s gemacht:
 
Alle Zutaten in einen Standmixer füllen und ein 

paar Mal kräftig durchmixen – bis die Eiswürfel 

zerhackt sind. Danach in dein Lieblingsglas  

füllen und genießen.

Je nachdem, welches Gemüse du am liebsten hast, kann dieser Salat so richtig 
bunt werden. Dieses Rezept wurde uns von Max Stiegl, dem Koch des Jahres 
2021 zur Verfügung gestellt.

Für dein eisiges Sommergetränk nimm 
am besten Säfte, Früchte oder Sirupe, 
auf die du gerade Lust hast. Umso 
unterschiedlicher die Farben, umso 
bunter werden die Getränke!

Zutaten für  
4 Personen: 
4 kleine Gartengurken
1 Ochsenherztomate
1 Biolimette*
140 g Basmatireis*
50 g Erdnüsse*
6 Stängel Koriander 
oder Petersilien
10 Blätter Minze
4 EL Olivenöl*
Salz, Pfeffer
Rosinen* für Rosi-
nen-Fans

Wenn du Rosinen magst,  

kannst du eine Handvoll  

Rosinen über den  

Salat streuen – fertig!

Tipp:
* als FAIRTRADE- 
Produkt erhältlich
Vegan, laktosefrei, 

glutenfrei, zuckerfrei

Lass dir beim Schneiden von 
einem Erwachsenen helfen!

Mach mit beim HEINZ-Gewinnspiel auf Seite 19!
Alle Auto-Gewinner erhalten einen Gutschein und die Übergabe der Auto- 
Gewinne erfolgt in der Heinz-Filiale 1070 Wien,  
Mariahilferstraße 42-48 – Gerngross 2. Stock 
1010, Ringstraßen-Galerien
1020, Taborstr. 27
1070, Gerngross
1080, Josefstädter Straße 54
1140, Hütteldorfer Straße 84
1140, Auhof Center
1180, Währinger Straße 81
1200, Millennium City
1230, Riverside
7100 Neusiedl, Untere Hauptstraße 45

www.spielwarenheinz.at

Spielen ist für 
Jung und Alt wichtig, 

um Fähigkeiten 
   weiterzuentwickeln,     
   Neues zu probieren   
        und Wissen 
      spielerisch zu 
       gewinnen.
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Du kannst dein Floß mit einer kleinen Nachricht        losschicken!

  Fang mich,  Fang mich,
wenn du kannst!wenn du kannst! Schick mich auf       Schick mich auf       

  große Fahrt!  große Fahrt!
Ein lustiges Geschicklichkeitsspiel für deine Sommerparty!

1.  Mach ein kleines Loch 
in den Boden des Bechers. 
2.   Schnur durchziehen und 
innerhalb des Bechers  
mehrere Knoten machen, 
damit die Schnur nicht 
durch das Loch rutscht.  
Am anderen Ende der 
Schnur befestige den 
Knopf. 
3.  Nun bemale deinen  
Becher nach Lust und 
Laune.

Fertig!

So wird’s gemacht:

Du brauchst:
· Papierbecher 
· Ca. 30 cm Schnur 
· Einen Knopf 
· Schere
· Farbe zum Bemalen

Du brauchst:
· Korken 
· Schnur 
· Bunter Filz
· Grillspieße
· Schere
· Wasserfester Kleber 
· Papier

Lass dir beim  

Schneiden immer

von einem

Erwachsenen

helfen!

Aye, Aye!

1.  Klebe die Korken der 
Länge nach vorsichtig  
zusammen. 
2.   Die kleinen Fahnen aus 
Filz anfertigen und um die 
Schnur kleben. 
3. Stecke einen Grillspieß 
als Mast in die Mitte des 
Floßes.
4. Befestige das Seil mit 
den Fahnen an der Spitze 
des Mastes und binde es 
unter dem Floß zusammen. 
5.  Schreibe eine geheime 
Nachricht auf eine Papier-
rolle und binde sie ans Floß.

Fertig!

So wird’s gemacht:
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ComicComic
 Haialarm am   Haialarm am  
  Karpfenteich!  Karpfenteich!

Aaaah!
Aaaah!

Uuuh!Uuuh!

Unsere Ströcklinge haben Spaß am Teich!
Ein paar mehr als die anderen!

Hihihi!

Ein Hai!Ein Hai!
Nix wie raus aus 

dem Wasser!

Ich hab
ihn, ich 
hab ihn!

Hmmm,  
seit wann gibt‘s 
in einem Teich

Haie?

Typisch
Rolly –

Spaßvogel!

He-he-he!

Ich liebe  
Volleyball im 

Wasser!

Das ist  
aber eine selt-
same Haiart!

He „Hai“,He „Hai“,
schau mal,  
hinter dir!

Buh!Buh!
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Frag deine Eltern, ob du beim Ströck-Sommer-Gewinnspiel mitspielen darfst. Sende das Lösungswort bis zum 
31.8.2021 per E-Mail an salty@stroeck.at oder per Post an Ströck GmbH, Kennwort: „Bröselpost-Gewinnspiel”,   
Johann-Ströck-Gasse 1, 1220 Wien. Damit wir dich über einen möglichen Gewinn verständigen können, schreibe uns 
auch deinen Namen und deine Adresse. Die Ziehung findet unter Ausschluss des Rechtsweges statt. Die Gewinner 
werden schriftlich verständigt. Der Gewinn kann nicht in bar abgelöst werden. Mehrfachteilnahmen einer Person wer-
den nicht berücksichtigt. Die Angabe der persönlichen Daten dient lediglich der Information über einen möglichen 
Gewinn. Deine Daten werden nach der Ziehung gelöscht. Diese Daten werden nicht gespeichert und nicht an Dritte 
weitergegeben.

Wenn du das Kreuzworträtsel  
richtig ausfüllst, erfährst du,  
warum man Reis so gern hat!

Exklusives Design in rot/schwarz, 
freilaufend, mit öffnenden Teilen und 

Gummireifen

Schick uns die Lösung  
per E-Mail oder per Postkarte zu.  
Mit etwas Glück gewinnst du!

FAIRTRADE – gemeinsam  FAIRTRADE – gemeinsam  
für ein gutes Lebenfür ein gutes Leben
Fairtrade zeigt dir mit einem Zeichen, ob Reis, Schokolade, 
Bananen und andere Produkte fair gehandelt wurden. Das 
bedeutet: Bäuerinnen und Bauern bekommen einen gerechten 
Preis für ihre Arbeit. So müssen auch ihre Kinder nicht mehr bei 
der Ernte mithelfen, sondern können in der Schule lernen.

Seite 10  
Doppelbild:

Seite 10  
Wer will mehr? 
C 
Seite 11  
Sommer-Puzzle: 
1 - D, 2 - B, 3 - E, 
4 - A, 5 - C

   Sommer-    Sommer- 
GewinnspielGewinnspiel

Seite 4–5 
Ausmalbild-Frage:
Ski
Seite 8
Im Blumengeschäft:
Die weisse Blume hat 
einen Wert von Euro 1,-
und somit die Farbe:

Keine halben Sachen: 
C

Seite 9
Der lange Weg zum See:

Der Weg vom Anbau  Der Weg vom Anbau  
  bis zu dir nach Hause:  bis zu dir nach Hause:

AnbauAnbau

1 BezahlungBezahlung

2

VerarbeitungVerarbeitung

3

VerkaufVerkauf

4

Gewinne einen von Gewinne einen von 
5 FAIRTRADE-5 FAIRTRADE-

GeschenkkörbenGeschenkkörben Gewinne einen von Gewinne einen von 
50 VW Bussen T150 VW Bussen T1

*Inhalt pro Set: 1 Die-Cast Auto, 
Sticker, 2 Anbauteile zum Tunen, 

Sammelchip, Flyer, Aufbewahrungs-
box (insgesamt 18 Autos zum Sammeln).

Gewinne eines von Gewinne eines von 
5 Tune Up5 Tune Up’’s Sets*s Sets*
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Mehr Abenteuer von Salty und seinen 
Freunden sowie Rätsel,  Spiele und 
Wissenswertes zum Thema   
Ernährung findest du 4-mal jährlich  
in deiner Ströck-Filiale in der

Frappé Olé … Frappé Olé … 
oder doch lieber Sorbet?oder doch lieber Sorbet?
Uns fällt bei unseren fruchtigen Sommergetränken die Auswahl 
auch immer schwer. Aber zum Glück ist der Sommer ja lang genug, 
um alle zu probieren.

Ich muss sie  
alle kosten!


